BERLINER TURNERBUND BTB ==

Verband fur Turnen, Gymnastik, Freizeit- und Gesundheitssport e.V. q F

Landesturnverband im Deutschen Turner-Bund Vorarlberger Damm 39
12157 Berlin
Tel.: (030) 78 7945- 0
A U S S C H R E I B U N G Fax: (030) 78 79 45 - 20

e-mail: info@berlinerturnerbund.de

vom 06. Marz 2009 Internet: www.berlinerturnerbund.de

Berliner Bank AG - BLZ 100 200 00
Kto. 17 486 13000

Landesmehrkampfmeisterschaften 2009
Meisterschafts- und Bestenkampfe

WK-Nr. 7605 / 7901
am Samstag,

Postbank Berlin - BLZ 100 100 10
Kto. 49539-101

St.-Nr.: 27/610/50655

den 09. Mai 2009 Fachgebiet Schwimmen

s i . . Fachwart: Thomas Schiitz

in der SportschW|mmhaIIe SChoneberg, schwimmen@berlinerturnerbund.de
Sachsendamm 11, 10829 Berlin Kampfrichterobmann: Holger Lange

kari-schwimmen@berlinerturnerbund.de

Veranstalter: Berliner Turnerbund )
Meldungen fur Ausschreibungen an:

Ausrichter: Berliner Turnerbund meldung-schwimmen@berlinerturnerbund.de
Einlass Hallenorganisation und Karis: 09:00 Uhr
Einlass Wettkampfer: ab 09:10 Uhr

Grob-Zeitplan

Beginn Springen: Jahnkampfer 09:20 Uhr
Schwimmer ca. 11:00 Uhr
Einschwimmzeit: Jahnkampfer .
- nach dem Springen
Schwimmer
Beginn Schwimmen: Jahnkéampfer nach dem
Schwimmer Springen/Einschwimmen
Besprechung der Karr_wpfrlchter 09:10 Uhr
Springen:
Besprechung der Kampfnchte_r Abschl_'_utt A 10:30 Uhr
Schwimmen: (Jahnkampfer)
Besprechung der Kampfrichter Abschnitt B nach dem Sorinaen
Schwimmen: (Schwimmer) pring
Hallenorganisation:
EinlaBkontrolle und Aufbau Springen wird durch Jahnkampfer OSC, TSC, VB Hermsdorf

sichergestellt (bis 10:30 Uhr), danach durch die Vereine von:

Die Meldungen sind auf dem Formular Meldeliste Mehrkampfe Schwimmen Berliner Turnerbund

per Email an: meldung-schwimmen@berlinerturnerbund.de

Zu senden.

Meldeschluss ist der 21. April 2009, 12.00 Uhr

Verspatet eingehende Meldungen sowie die fehlerhafte und/oder unvollstandige Abgabe der Meldeliste werden
nicht beriicksichtigt. Insbesondere ist der Name des Meldenden zwingend notwendig.

Das Meldegeld DTB betragt fir:

Schwimm-Drei-, Vier- und Fiinfkampfe Kinder / Jugendliche 3,-€
Schwimm-Drei- und Fiinfkdmpfe Junioren / Erwachsene 8,-€
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BERLINER TURNERBUND BTB EIIE

Verband fur Turnen, Gymnastik, Freizeit- und Gesundheitssport e.V.

Landesturnverband im Deutschen Turner-Bund Vorarlberger Damm 39
12157 Berlin
Ausschreibung, Seite 2 zum Tel.: (030) 78 7945- 0

Landesmehrkampfmeisterschaften 2009 am 09. Mai 2009  Fax: (030) 78 79 45 - 20
WK-Nr. 7605 / 7901

Wettkampfbestimmungen:

Die Schwimmanlage ist 25 m lang, hat 8 durch Leinen getrennte Startbahnen, AbstoRwende, Starthohe ca.
0,75 m, Wassertemperatur ca. 26°C. Es erfolgt Handzeitnahme und es gilt die Zwei-Start-Regel. Wieder-
holungen der Lagen sind nicht zulassig!

Alle Wettkdmpfe sind Meisterschaftswettkdmpfe.
In einem Wettkampf missen mindestens drei Wettkdmpfer / -innen antreten, um einen / eine Meister / -in zu
ermitteln.

Als Auszeichnung erhalten die ersten Drei eines jeden Wettkampfes eine Medaille. Zusétzlich werden fir alle
Platzierten Urkunden vergeben.

Die Sprunganlage entspricht den Anforderungen der WB und ist mit Duraflex Sprungbrettern ausgestattet.

Wettkampfreihenfolge:

Abschnitt 1:  Springen (mé&nnlich, weiblich im Wechsel)

45112, 45212, 45114, 45214, 45116, 45216,
45118, 45218, 45120, 45220, 45130, 45230
Die jungen Teilnehmer beginnen, die alteren folgen. Jungen und Madchen jeweils im Wechsel.

— Einspringen gruppenweise nach Aufruf —

Abschnitt 2:  Schwimmen

1. Schwimmlage: 100 m Brust, Riicken, Schmetterling, Freistil
2. Schwimmlage: 50 m Freistil, Brust, Ricken, Schmetterling
3. Schwimmlage 50 m Schmetterling, Freistil, Brust, Riicken
Abschnitt 3: Tauchen

Tauchen der Fiinfkampfer: 25m

Berliner F ®
Eg Volklsbank .GSW n “@N“ I"bb



BERLINER TURNERBUND

Verband fur Turnen, Gymnastik, Freizeit- und Gesundheitssport e.V.

BTB 3

Landesturnverband im Deutschen Turner-Bund Vorarlberger Damm 39
12157 Berlin
Tel.: (030) 78 79 45 - 0

Fax: (030) 78 79 45 - 20

Ausschreibung, Seite 3 zum
Landesmehrkampfmeisterschaften 2009 am 09. Mai 2009
WK-Nr. 7605 / 7901

Wettkampfe:

Schwimm-Finfkampf
1x100m, 2 x50 m, 1x 25 m Tauchen, 2 x Springen

Jahrgang Sieggrenze
WK 45130 Ménner 30 + 79 und alter 33,75
WK 45120 Mé&nner 89 und alter 37,5
WK 45118 Junioren 90/91 36,0
WK 45116 mannliche Jugend A 92 /93 33,75
WK 45114 mannliche Jugend B 94 /95 31,5
WK 45112 mannliche Jugend C 96 / 97 30,0
WK 45230 Frauen 30 + 79 und alter 33,75
WK 45220 Frauen 89 und alter 37,5
WK 45218 Juniorinnen 90/91 36,0
WK 45216 weibliche Jugend A 92 /93 33,75
WK 45214 weibliche Jugend B 94 /95 315
WK 45212 weibliche Jugend C 96 /97 30,0

Mit Abgabe der Meldung wird die Ausschreibung anerkannt!
Es gelten die Allgemeinen Wettkampfbestimmungen in der Fassung vom 01. Mé&rz 2009!

Berlin, im Marz 2009

Vigens L€

Thomas Schiitz

Landesfachwart fir Schwimmen
im Berliner Turnerbund
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